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چبسچَثی سا ثش اسبس  ثشٍسلَص کطَسی ّوبیص ّطتویيدثیشخبًِ ثِ دلیل تٌَع دس تْیِ ٍ عشاحی پَستشّب، 

پَستش خَد  داستبًذاسد ّبی هَخَد، ثِ صَست صیش پیطٌْبد هی ًوبیذ. اص کلیِ ضشکت کٌٌذگبى تقبضب هی ضَ

ٍ یب چبسچَة ّبی غیش هعوَل   A4سا دس قبلت چبسچَة پیطٌْبد ضذُ تْیِ ًوَدُ ٍ اص اسائِ پَستش دس قبلت

 ًوبیٌذ.  خَدداسی

  ثِ صثبى اًگلیسی یب فبسسی ثبضذ. پَستش هی تَاًذ 

  6سبًتی هتش عَل  44سبًتی هتش عشض ٍ  55اًذاصُ پَستش 

  خَاًذى    پَستش هی تَاًذ ثِ صَست دٍ ستًَی یب تک ستًَی تْیِ گشدد) تشخیحب دٍ ستًَی ثبضذ تب

 هتي آسبى تش گشدد(

  سبًتی هتش فبصلِ داضتِ ثبضذ.  3هغبلت اص حبضیِ پَستش حذاقل 

  ثبضذ.  5/1فبصلِ خغَط 

  .ثیي ّش قسوت ثب ثخص ثعذی یک سغش فبصلِ کبفی است 

    دس توبهی ثخص ّبی پَستش فًَتTimes New Romans  .سا اًتخبة کٌیذ 

  .سًگی یب سیبُ سفیذ ثَدى پَستش اختیبسی است 

  .اًتخبة سًگ پس صهیٌِ ثشای پَستش اختیبسی است 

  .سعی ضَد اص عکس ثِ عٌَاى پس صهیٌِ استفبدُ ًطَد 

  .اص تصبٍیش عشح اًدبم ضذُ دس پَستش استفبدُ ضَد ٍ اص دسج عکس ّبی هتفشقِ خذا خَدداسی کٌیذ 

  ثْتش است اص صهیٌِ ثب سًگ ّبی ثب صهیٌِ سًگی تشخیح هی دّیذ  6 اگش پَستشی کبسثشد سًگ ّب ،

ٍضي یب لیوَیی سٍضي استفبدُ ضَد. دس غیش ایي صَست سٍضي  هثل خبکستشی ، کشم ، صَستی س

سفیذ ثب خذاٍل یب تصبٍیش سًگی تیشُ ثشای تبکیذ ثیطتش اسخح است. ّوچٌیي هی تَاًیذ اص   صهیٌِ

اهب داًستي ایي ًکتِ هْن است حبضیِ ّبیی ثب سًگ ّبی هتضبد ثِ دٍس خذاٍل خَد استفبدُ کٌیذ ،  

حَاس ثبصدیذ کٌٌذُ سا پشت هی کٌذ. پیطٌْبد هی گشدد اص دٍ یب  اص حذ سًگ ّب ًیض کِ استفبدُ ثیص

 سِ سًگ استفبدُ ضَد. 

 ًشم افضاس ّبی پیطٌْبدی ثشای عشاحی پَستش 



 

 Adobe Photoshop 

 Microsoft office publisher  

 Microsoft office PowerPoint 

 

  عٌَاى هقبلِ دس پَستش ثب قلنArial Black ""   ُثبضذ. 44اًذاص  

 ثِ تشتیت ًبم ٍ ًبم خبًَادگی دسج ضَد. دس صیش اسبهی ، آدسس  اسبهی ًَیسٌذُ)گبى( دس صیش عٌَاى

ٍ ثب علاهت ستبسُ )*(  underline  ًگبسًذُ)گبى( هطخص ضذُ ٍ ًبم ًَیسٌذُ هسئَل ثِ صَست 

 ثِ ّوشاُ آدسس پست الکتشًٍیک هطخص ضَد. 

 ح ٍ ثحث ٍ ًتیدِ گیشی ًْبیی ( ثب قلنهتي پَستش ) اعن اص هقذهِ، هَاد ٍ سٍش ّب، ًتبی   Book 

antique or Time New Romans    ُعٌبٍیي اصلی ثب قلن هطبثِ فقظ ثِ صَست  20اًذاص ٍ  

Bold ُتبیپ ضَد.  20اًذاص 

   سبًتی هتش کَچک تش ًجبضذ. 14دس  12اثعبد تصبٍیش ثْتش است اص 

  دس پبییي آى ّب خَاّذ آهذ. عٌبٍیي خذاٍل دس ثبلا ٍ عٌبٍیي تصبٍیش ٍ ًوَداسّب 

 

  : توصیه هایی تزای کن کزدى حجن هطالة 

سا حزف کٌیذ ٍ ثِ خبی آى ثِ عجبسات کَتبُ  "هشاخعِ کٌیذ  1ثِ تصَیش  "ّوِ عجبسات اضبفِ هثل  .1

 . اکتفب ًوبییذ"1ضکل  "هبًٌذ 

 اص خولات کَتبُ استفبدُ کٌیذ. اص اصغلاحبت غیشهعوَل اختٌبة کٌیذ.  .2

 اص رکش خضییبت صیبد دس سٍش کبس ٍ یب دادُ ّبی ثذیْی ٍ سیض دس ًتبیح خَد ثپشّیضیذ.  .3

% هشد 60ّویطِ تکشاسی ًطبى دٌّذُ هثلا اص اسائِ گشاف یب ًوَداس ّبی آهبسی ثذیْی هبًٌذ ًوَداس  .4

ِ ٍ ) ثِ عٌَاى الگَ تَصیِ هی ضَد ثِ هقبلات هعتجش ثیي الوللی هشاخع% صى خَدداسی ًوبییذ. 40ٍ 

 ًحَُ اسائِ دادُ ّبی هطبثِ خَد سا الگَثشداسی ًوبییذ. (

 

 : چارچوب علوی پوستز

  پَستش دس ثشگیشًذُ عٌَاى ، اسبهی ًَیسٌذُ )گبى( ٍ آدسس آى ّب دس صیش اسبهی، هقذهِ ، هَاد

 سٍش ّب ، ًتبیح ٍ ثحث، ًتیدِ گیشی ًْبیی، ٍ فْشست هٌبثع ثبضذ. 

  .اص ًَضتي چکیذُ خَداسی ًوبییذ 



 

  ٍ اص اسائِ تَضیحبت اضبفی دس هتي پَستش خَدداسی کٌیذ. اسائِ ثخطی اص هتي دس قبلت خذاٍل

 ضکل ثِ خزاثیت پَستش هی افضایذ. 

  دسصذ حدن فضبی پَستش سا دس  10ٍ سَاثق تحقیق حذاکثش تب  لِ، اّویتهسأهقذهِ ضبهل عشح

 ثش گیشد. 

 ُثب اسصیبثی ّبی آهبسی ٍ اسائِ فشهَل ّب  هَاد ٍ سٍش ّب ضبهل ضشح هشاحل آصهبیص )ّب( ، ّوشا

 دسصذ حدن فضبی پَستش سا ضبهل گشدد.  25حذاکثش تب 

  ًتبیح ٍ ثحث ٍ ًتیدِ گیشی ًْبیی ضبهل خلاصِ ای اص ًتبیح ثذست آهذُ، تفسیش ٍ کبسثشدّبی

 دسصذ حدن فضبی پَستش سا ضبهل ضَد.  60عولی آًْب حذاکثش تب 

  دسج  کٌگشُحدن فضبی پَستش سا دس ثش گیشد ٍ ثش اسبس فشهت دسصذ  5فْشست هٌبثع حذاکثش تب

 ضَد. 

 

 تذکزات ههن : 

  .چست ٍ اثضاس لاصم ثشای ًصت پَستش ّب ثِ ّوشاُ داضتِ ثبضیذ 

 خذٍل دس سبیت داخل ) ثش اسبس ضوبسُ پَستش ت ًوبییذ. ب پَستش خَد سا دس هحل هشثَعِ ًصحتو

idtmrc.sbmu.ac.ir ) 

 و ثثت نام در فزم هخصوص ارائه  ط ته نصة پوستز، هنوکنگزهافت گواهی ارائه هقاله دری

 هی تاشذ.  دهنذه پوستز

 

 

  


